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tWICes
para papas
tambien!

{Como puede WIC ayudar a
los papas?

iEl programa Mujeres, Bebés y Nifios (WIC) no es solo para
madres! Padres solteros, padrastros, padres adoptivos, tios
y abuelos pueden recibir servicios de WIC.

Puede calificar si usted:

Tiene un bebé o nifio menor de 5 afios
Es el Unico proveedor para su hijo
Tiene ingresos bajos a medianos
Recibe beneficios de Medi-Cal, CalFresh
(Estampillas de comida) o beneficios
CalWORKs (TANF)
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IAplique hoy!
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WOMEN, INFANTS & CHILDREN

Padres y cuidadores inscritos en WIC pueden:
Recibir comidas nutritivas

Asistir a clases para padres

Aprender consejos practicos para criar a bebes y nifios
Obtener referencias necesarias a servicios y

recursos
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Esta institucion es un proveedor que ofrece igualdad
de oportunidades

Contacte al condado de San Bernardino WIC 1-800-472-2321 wic.sbcounty.gov



